
2025 年 3 ⽉ 1 ⽇

11 時 00 から 19 時 00 分まで あり

健康・⽣活

運動・感覚

認知・⾏動

⾔語
コミュニケーション

⼈間関係
社会性

主な⾏事等  季節の⾏事 クリスマス会・夏祭り・ハロウィン等 夏休み期間の社会⾒学等

家族⽀援  ご家族や活動中の様⼦など、情報を共有する 移⾏⽀援  学校や保護者との連携により進学・就労に向けた⽀援

地域⽀援・地域連携  ケース会議等の連携 関係各所との情報共有 地域での活動 職員の質の向上  会議・研修にて、虐待防⽌・接遇マナーの徹底

⽀ 援 内 容

・トイレトレーニング
・時間に応じた⾏動の切り替え
・構造化を意識した掲⽰物

・体操やダンスなどを通じた運動療育
・資格や聴覚、触覚を刺激するようなゲームやクイズ

本
⼈
⽀
援

・ブロックなど⽴体の造形物を使った創作活動
・絵カードで、⽂字や数を習得する
・⾳楽やリズムを使って五感を刺激する活動

・好きなことを⾔葉やカードを使い発表
・⽣活の中の⾔葉を連想ゲーム的に習得

・⾃⼰紹介・他⼰紹介など他者を知るための活動
・グループ活動で集団⾏動の習得

⽀援⽅針  将来、⽇常⽣活や社会⽣活を円滑に営めるようになることを⼤きな⽬標として⽀援いたします

営業時間 送迎実施の有無

法⼈（事業所）理念
 おひとりおひとりの希望に添い、成⻑を⽬指す⽀援
 尊厳を守り年齢に合った⽀援

事業所名 メリーランド・メリーランド国分寺 作成⽇⽀援プログラム


